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Trobada trasnacional del projecte a El projecte Educate for Independence (ED4IND)
Cuneo, Italia continua amb la seva missio de fer costat a joves
d'entre 151 29 anys amb discapacitat intel-lectual lleu
Tallers d’'apoderament a Europa que actualment ni estudien, ni treballen (NEET, en
angles). A través de la col-laboracié en tota Europa, el
Mirant cap endavant projecte se centra en fomentar l'autonomia, reforgar
les habilitats per a la vida quotidiana i crear noves
Estigues al dia! vies per a la inclusié social i professional.

Trobada trasnacional del
projecte a Cuneo, Italia

Els dies 7 i 8 d'octubre, el consorci ED4IND es va reunir
a Cuneo, Italia, per a harmonitzar estratégies, compartir
avancos i planificar les proximes fases del projecte.
Organitzada per IL RAM, la reunid va crear un entorn
productiu per a la col-laboracid, la reflexid i la inspiracio.

Un dels temes principals dels debats va ser la
implementacié dels tallers d'apoderament, una activitat
fonamental d'ED4IND, 'objectiu de la qual és reforgar la
consciéncia d'un mateix, la independénciaila
participacié comunitaria entre joves que no estudien ni
treballen als paisos participants. Les entitats socies van
intercanviar metodologies, expectatives i enfocaments
practics per a garantir que els tallers responguin
directament a les necessitats de les persones
participants.
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Durant la reunid, IL RAMO també va organitzar
visites d'estudi a dos centres UET (Unitat en
Vignolo i Boves, on el consorci va explorar models
de formacié inclusius i entorns d'aprenentatge
basats en la comunitat. Aquestes visites van posar
en relleu les millors practiques inspiradores en
matéria d'integracié social, suport personalitzat i
desenvolupament d'habilitats per a joves amb
discapacitat intellectual. Els coneixements
adquirits serviran de guia per a la posada en marxa
d'iniciatives similars en tota Europa.

Tallers d’apoderament a Europa

GRECIA - INNOVATION HIVE

Al novembre, Innovation Hive va llancar
oficialment els seus tallers d'apoderament
en col-laboraci6 amb el Centre Creatiu
PROSVASIS en Larissa. A través d'activitats
interactives, debats en grup i reflexions

guiades, les persones participants van
abordar temes relacionats amb 'autonomia,
I'expressid emocional, les fortaleses
personals, la confianga i autoestima, i la

comunicacié positiva, elements essencials
per a la independéncia futura.

A principis de mes, Innovation Hive va participar en la XVI Celebracié Panhelénica de la Lactancia
Materna i la Maternitat, organitzada per la Xarxa Panhelénica de Grups de Voluntaris per al Suport a la
Lactancia Materna i la Maternitat, en la qual va impartir un taller centrat en les dones que es
reincorporen al mercat laboral després de la baixa per maternitat. Com a part d'aquesta accio, l'equip
també va produir un video satiric de sensibilitzacid sobre les preguntes d'entrevista amb biaix de
génere, una eina creativa per a suscitar el dialeg i promoure la igualtat en el lloc de treball.

Mira el video aqui m

video on YouTube

Cofinanciado por
la Unién Europea

AUSTRIA - INTERAKTION

El taller d'apoderament dut a terme a Austria es
va desenvolupar amb éxit i d'acord amb els
objectius del projecte Educate for Independence.
Mitjancant metodes interactius i accessibles, el
taller va involucrar activament les persones
participants, les va ajudar a reconeixer els seus
punts forts, a explorar camins futurs i a
desenvolupar la seva confianga en elles mateixes.
Els nivells de participacié van ser alts i I'ambient
general va ser positiu, inclusiu i encoratjador, la
qual cosa va demostrar l'eficacia de I'enfocament
a I'hora de fer costat a joves amb discapacitats
intel-lectuals lleus.
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ITALIA - APG23 & IL RAMO

A lItalia, les activitats d'ED4IND van comptar amb el suport d'APG23 i IL
RAMO. APG23 va organitzar un taller de formacié en el qual van participar
prop de quaranta persones i que es va centrar en redefinir la «fragilitat»
com a font de fortalesa i consciéncia emocional. Una activitat clau
d'inversié de rols, en la qual es va embenar els ulls de les persones
professionals i les participants amb discapacitat les anar guiant, va
fomentar la confiancga, el lideratge i I'apoderament personal.

Juntament amb APG23, IL RAMO també ha exercit un paper important en
la implementacid dels tallers d'ED4IND. Aprofitant la seva experiéncia
practica i el seu fort compromis amb les comunitats locals de joves que ni
estudien ni treballen, IL RAMO ha programat el seu taller final per a
desembre, amb la finalitat de garantir que els coneixements i les idees
adquirits al llarg del projecte s'apliquin i continuin de manera significativa.

ESPANYA - ABD

El taller es va dur a terme a Espanya mitjancant activitats interactives, _
creatives i grupals que fomentaven l'autoreflexid, l'intercanvi entre iguals i
l'apoderament. L'enfocament va fomentar la participacio activa, va reforcar
l'autonomia i va ajudar a jovenes amb discapacitat intel-lectual a identificar
oportunitats d'inclusié social i laboral dins de la seva comunitat local.

Mirant cap endavant

A mesura que els tallers avancen als paisos socis, ED4IND es prepara per a la seglent fase important del
projecte, la posada a prova, l'avaluacié i difusié, amb la finalitat de garantir que els resultats tinguin un
impacte sostenible a llarg termini.

El projecte manté el seu compromis amb:
e empoderar a joves que ni estudien ni treballen i que tenen discapacitats intel-lectuals lleus;
e promoure l'autonomia, la dignitat i l'autodefensa;
o fomentar la participacid i la inclusié de la comunitat;
o enfortir els sistemes de suport en tota Europa.

A través de l'accid col-lectiva, la comunitat ED4IND continua construint un futur en el qual la
independéencia no és només un objectiu, sind un dret accessible per a tothom.

Estigues al dia!

Segueixi el recorregut d'ED4IND, els proxims tallers, les activitats de formacio, els recursos i els
resultats del projecte a través de les nostres plataformes oficials. Proximament hi haura més novetats!

Eduquem per a la independéncia i empoderem per a la vida! _
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