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transforma
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La Asociacion Bienestar

y Desarrollo Grupo ABD
SOMOS una organizacion
sin dnimo de lucro que,
desde hace mas de 40 anos,
trabajamos acompanando
a personas en situacion
de vulnerabilidad para
reducir las desigualdades
y garantizar derechosy
oportunidades desde la
accion social comunitaria.

A través de una ampliared de
servicios y programas, abordamos
retos sociales y sanitarios como la
atencion a las drogodependencias,
el VIH, la violencia machista,

la salud mental, la infancia, la
familia, laigualdad de género, la
dependencia, el envejecimiento,
la discapacidad intelectual, la
pobreza, la exclusion social y la
lucha contra el cambio climatico.

Con presencia en varios territorios
del Estado espanol, Europa

y Latinoamérica, trabajamos
localmente con una mirada global.
Somos un observatorio social y

un agente transformador con una
propuesta de modelo de sociedad
basado en la justicia global.

Ser una entidad promotoray referente de un modelo de tercer
sector caracterizado por:

« Unos valores éticos en el uso de los recursos y en el trato
con las personas, colectivos, comunidades y administracion,
contrastados y certificados.

« Un modelo de atencion integral con una triple dimension:
1. Atencién individual, familiar y comunitaria.

2. Gestion eficaz de servicios por objetivos sociales, de
dinamizacion comunitaria y de defensa de derechos
sociales de las personas en situacion de vulnerabilidad.

3. Programas multidimensionales: social, psicoldgica,
sociosanitaria, sostenibilidad, educativa, cultural y
juridica.

« Una economia saneada y una gestion eficiente de los

programas con fondos publicos y privados que permiten la
inversion social.

Creaciony gestion contrastada de proyectos y servicios
centrados en las personas y en las comunidades para facilitar
el empoderamiento y reforzar su papel activo en la generacién
de igualdad social y bienestar personal y colectivo.

« Compromiso social y defensa de derechos
« Creatividad, innovaciony calidad

. Etica, transparencia y rendicion de cuentas
« Pluralismo

» Profesionalidad



Referentes del tercer sector

con un modelo de intervencion
estratégico, innovador y transversal

Compromiso con las
personas y sus derechos

« Reforzamos nuestro compromiso con la
proteccion y el buen trato a la infancia,
la adolescencia y las personas en
situacion de vulnerabilidad, desplegando
nuestra politica interna para garantizar
entornos sequros.

« Entendemos el voluntariado como
un motor de cohesion social y
transformacion colectiva. Este ano, 217
personas se han formado en nuestra
Escuela de Voluntariado.

« Renovamos nuestra adhesion a la
Carta de la Diversidad, reafirmando el
compromiso con la igualdad, la inclusién y
la diversidad promovidos por la Comision
Europea.

« Nos adherimos a la iniciativa “Barcelona
amigable con las personas mayores’
para promover los derechos y el bienestar
de las personas mayores.

- Contamos con una certificacion por
nuestra contribucion a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de las Naciones
Unidas.

Crecimiento y arraigo
territorial

« Inauguramos el nuevo servicio Mediacyl
Castillay Ledn en el Bierzo, un recurso
publico de atencion, orientacion y apoyo a
las familias.

« Incorporamos dos nuevos servicios en
el Baix Llobregat y uno en la zona sur
de Madrid ampliando nuestra presencia
territorial, con diez centros de atencion a
las drogodependencias.

« Celebramos dos ediciones del Mercado
Solidario “Por todas nosotras”, con la
participacion de mas de mil personas.

Proyeccion internacional

« Nos situamos entre las 25 ONG del
Estado espafiol con mas proyectos
europeos activos y entre las 10
principales entidades sociales sin animo
de lucro en este ambito.

« Abrimos una nueva etapa como entidad
financiadora con el proyecto POWER:
subvencion en cascada para erradicar las
violencias machistas; participacion de 15
entidades de Espana, Italia y Grecia.

« Presentamos nuestro modelo de
reduccion de danos en la 252 Conferencia
Internacional de Reduccion de Daiios
(HR25).

« Recibimos delegaciones de Corea del Sur,
Croacia, Italia y el Pais Vasco interesadas
en nuestro modelo de intervencion.

Innovacion social

y digital

«» Presentamos ATENEA AtDom en la Smart
City Expo World Congress, una iniciativa

pionera de inteligencia artificial aplicada
ala atencion domiciliaria sanitaria.

- Con BOOST, impulsamos servicios
digitales para mejorar el acceso y la
calidad de los servicios comunitarios
de enfermedades transmisibles para
personas consumidoras de sustancias.

« Incorporamos la app La meva energia a
los Puntos de Asesoramiento Energético
de Barcelona para avanzar en la
digitalizacion y ser mas eficientes.

- Ponemos en marcha TraumalLab, un
laboratorio de innovacion en trauma
orientado a la formacion de profesionales
para mejorar la atencion a las personas.

- Estrenamos los primeros ocho capitulos
del podcast “Por el mundo que
queremos” para dar voz a personas en
situacion de vulnerabilidad.

Reconocimiento
e incidencia

« Contamos con el Estatus consultivo
especial ante el Consejo Econémico y
Social de las Naciones Unidas.

« Ganamos el 11 Premio Lluis Marti al valor
socioambiental con el proyecto Jardi
Fenix.

- La Botiga del Prat es finalista a los
European Social Services Awards 2025.

« Energy Control presenta el tercer informe
sobre los mercados de drogas en el
Estado espanol.

« Compartimos experiencias y buenas
practicas en espacios institucionales
estatales e internacionales vinculados
a pobreza energética, inclusion social,
politicas de drogas y emergencia
climatica.

« Participamos en el 682 periodo
de sesiones de la Comision de
Estupefacientes de laONU y en |a
Convencion por un Pacto de Estado ante
la Emergencia Climatica.

Alianzas estratégicas

- Tejemos redes con empresas,
universidades e instituciones privadas
que apoyan nuestra tarea a través del
voluntariado corporativo, la insercion, las
donaciones y el apoyo a la investigacion.



Prevencion
deriesgosy
consumo de
sustancias

Desarrollamos intervenciones
comunitarias de reduccion de
riesgos asociados al consumo

de alcohol y otras sustancias en
contextos de ocio y recreativos,
desde un enfoque centrado en la
salud, la informaciony el consumo
responsable.

» 25.894 personas participan
en acciones de prevenciony
reduccion de riesgos asociados
al consumo.

155 intervenciones en espacios
de fiesta en el marco de
programas de reduccion de
riesgosy de danos.

« 4.726 sustancias analizadas
para aportar informacion

Insercion rigurosa sobre su composiciony

sociolaboral riesgos asociados al consumo.
Generamos oportunidades
laborales dignas a través de
itinerarios personalizados de

orientacion, capacitacién e
insercion laboral.

« 752 personas participantes
en itinerarios de insercion
social y laboral.

« 20 personas, con
especiales dificultades
de acceso al mercado
de trabajo, han sido
contratadas por la entidad
en Planes de Ocupacion.




@ Violencias machistas y abusos Reduccion de daf
alainfanciay la adolescencia educcion de danos
Ofrecemos programas de reduccion
de danos en servicios de baja
exigencia a personas con consumo

activo de sustanciasy en situacion
de alta vulnerabilidad.

Acompafamos y situamos a las personasy sus
procesos de recuperacion en el centro, desde una
mirada sensible al traumay orientada a la reparacion
y larestitucion de derechos.

« 3.425 mujeres e 501 hijos e hijas atendidas ante
situaciones de violencias machistas.

« 1.743 ninos, ninas y adolescentes han recibido
atencion especializada y acompafamiento integral
ante situaciones de abusos sexuales,

Pobreza infantil
y bienestar
familiar

Acompafhamos ninos, ninasy
familias para generar entornos de
cuidado, sequridad y resiliencia,

reforzando vinculos, para

romper el ciclo de transmision Prevencién y sensibilizacién
intergeneracional de la pobrezay

las desigualdades. Promovemos la saludy el bienestar desde una mirada §

preventivay comunitaria con acciones adaptadas a

+ 6.318 familias atendidas las necesidades de cada etapa vital.

en espacios individuales,

familiares, grupalesy + 26.604 jovenes participantes en 1.379 talleres sobre [

comunitarios. adicciones, pantallas, salud emocional y sexualidad. |
« 1.589 mujeres, ninos y ninas + 4.946 familias en espacios de formacion, crianza,

atendidas en servicios marentalidad positiva y apoyo comunitario.

preventivos socioeducativos o

centrados en el embarazoy la « 195 personas participantes en programas de

etapa de los 0 a los 6 afios. promocion de la autonomia y envejecimiento digno.



Promocion de la

autonomia
Favorecemos la autonomia
personal y lainclusion comunitaria
de las personas con discapacidad
intelectual y/o con dependencias

fisicas, sensorialesy trastornos
mentales.

« 80 personas acompafadas
con apoyos adaptados a cada
trayectoria vital.

Ciudadaniay
acogida

Acompanamos personas en
contextos migratorios promoviendo

derechos, inclusién y oportunidades
desde una perspectiva antirracista e

intercultural.

- 15.456 personas atendidas,
procedentes de mas de 130
nacionalidades.

« 12.413 personas acompanadas
en servicios de mediaciony
traduccion.

Envejecimiento y vida digna

Impulsamos un modelo de envejecimiento centrado
en ladignidad, laautonomiay el arraigo en la
comunidad, desde la garantia de los derechosy los
cuidados.

« 994 personas atendidas en servicios de atencion
domiciliaria, con 192.694 horas de atencién.

« 466 personas atendidas en centros de dia,
residenciasy viviendas con servicios.

Soberania
alimentaria

Garantizamos el acceso a

una alimentacién saludable y
sostenible desde un enfoque de
justicia ecosocial: producto de
proximidad por el derechoala &
alimentacion. Il

« 2.005 personas participantes !
en programas comunitarios de _-~
garantia alimentaria. :



Sinhogarismo
@ y vivienda de
inclusion social

Garantizamos una vivienda
digna como la base parala
salud, la estabilidad emocional
y laiinclusion social. Ofrecemos
un acompanamiento de alta
intensidad e integral a personas
en situacion de maxima
vulnerabilidad.

« 328 viviendas con servicios
para personas mayores.

- 153 personas en situacion de
sinhogarismo y consumo de
drogas activo.

» Red de 20 viviendas de
inclusion social propios,
con atencion a 52 ninos,
ninas y madres en pisos
maternoinfantiles, 29
personas con VIHy 6 personas
drogodependientes en
dispositivos de reduccion
de danos.

Combatir el
estigma

Ofrecemos apoyo a personas
que viven con VIH en procesos
de inclusion social, reduccién
del estigmay discriminacion.

« 102 personas acompanadas
en la adquisicién de habitos
para unavida autonomay el
seguimiento del tratamiento.
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IMPACTO
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30.414.461€

de volumen economico al
servicio del impacto social
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