
MEMORIA Y BALANCE SOCIAL 2025

Una red que 
acompaña y 
transforma 130.774  

personas atendidas

18.701
personas 
formadas92.036

personas sensibilizadas 
con mirada crítica

164  
  servicios y  
  programas

494 personas voluntarias 
y colaboradoras comprometidas

30.414.461€ 
de volumen económico al 
servicio del impacto social

130 plataformas locales, 
estatales e internacionales. 
Alianzas de participación  
e incidencia

312 apariciones 
en medios. Somos fuente 

de información sobre las 
realidades que a menudo 
quedan fuera de foco

25 auditorías 
económicas. 
Transparencia y 
calidad en la gestión

30.699 
personas informadas 
a través de nuestras 
redes sociales

IMPACTO 

2025 365 días acompañando personas con 
transparencia y compromiso social

Haz tu 
aportaciónGracias a todas las personas, 

entidades y empresas que, 
con su apoyo y compromiso, 
hacen posible nuestra labor.abd.ong | abd@abd-ong.org | 93 289 05 30 |

2.355personas 
profesionales 
especializadas

Compromiso con las 
personas y sus derechos
•	Reforzamos nuestro compromiso con la 

protección y el buen trato a la infancia, 
la adolescencia y las personas en 
situación de vulnerabilidad, desplegando 
nuestra política interna para garantizar 
entornos seguros.

•	Entendemos el voluntariado como 
un motor de cohesión social y 
transformación colectiva. Este año, 217 
personas se han formado en nuestra 
Escuela de Voluntariado.

•	Renovamos nuestra adhesión a la 
Carta de la Diversidad, reafirmando el 
compromiso con la igualdad, la inclusión y 
la diversidad promovidos por la Comisión 
Europea.

•	Nos adherimos a la iniciativa “Barcelona 
amigable con las personas mayores” 
para promover los derechos y el bienestar 
de las personas mayores.

•	Contamos con una certificación por 
nuestra contribución a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible de las Naciones 
Unidas.

Crecimiento y arraigo 
territorial
•	Inauguramos el nuevo servicio Mediacyl 

Castilla y León en el Bierzo, un recurso 
público de atención, orientación y apoyo a 
las familias.

•	Incorporamos dos nuevos servicios en 
el Baix Llobregat y uno en la zona sur 
de Madrid ampliando nuestra presencia 
territorial, con diez centros de atención a 
las drogodependencias.

•	Celebramos dos ediciones del Mercado 
Solidario “Por todas nosotras”, con la 
participación de más de mil personas.

Proyección internacional
•	Nos situamos entre las 25 ONG del 

Estado español con más proyectos 
europeos activos y entre las 10 
principales entidades sociales sin ánimo 
de lucro en este ámbito.

•	Abrimos una nueva etapa como entidad 
financiadora con el proyecto POWER: 
subvención en cascada para erradicar las 
violencias machistas; participación de 15 
entidades de España, Italia y Grecia.

•	Presentamos nuestro modelo de 
reducción de daños en la 25ª Conferencia 
Internacional de Reducción de Daños 
(HR25).

•	Recibimos delegaciones de Corea del Sur, 
Croacia, Italia y el País Vasco interesadas 
en nuestro modelo de intervención.

Innovación social  
y digital
•	Presentamos ATENEA AtDom en la Smart 

City Expo World Congress, una iniciativa 
pionera de inteligencia artificial aplicada 
a la atención domiciliaria sanitaria.

•	Con BOOST, impulsamos servicios 
digitales para mejorar el acceso y la 
calidad de los servicios comunitarios 
de enfermedades transmisibles para 
personas consumidoras de sustancias.

•	Incorporamos la app La meva energia a 
los Puntos de Asesoramiento Energético 
de Barcelona para avanzar en la 
digitalización y ser más eficientes.

•	Ponemos en marcha TraumaLab, un 
laboratorio de innovación en trauma 
orientado a la formación de profesionales 
para mejorar la atención a las personas.

•	Estrenamos los primeros ocho capítulos 
del podcast “Por el mundo que 
queremos” para dar voz a personas en 
situación de vulnerabilidad.

Reconocimiento  
e incidencia
•	Contamos con el Estatus consultivo 

especial ante el Consejo Económico y 
Social de las Naciones Unidas.

•	Ganamos el 11º Premio Lluís Martí al valor 
socioambiental con el proyecto Jardí 
Fènix.

•	La Botiga del Prat es finalista a los 
European Social Services Awards 2025.

•	Energy Control presenta el tercer informe 
sobre los mercados de drogas en el 
Estado español.

•	Compartimos experiencias y buenas 
prácticas en espacios institucionales 
estatales e internacionales vinculados 
a pobreza energética, inclusión social, 
políticas de drogas y emergencia 
climática.

•	Participamos en el 68º periodo 
de sesiones de la Comisión de 
Estupefacientes de la ONU y en la 
Convención por un Pacto de Estado ante 
la Emergencia Climática.

Alianzas estratégicas
•	Tejemos redes con empresas, 

universidades e instituciones privadas 
que apoyan nuestra tarea a través del 
voluntariado corporativo, la inserción, las 
donaciones y el apoyo a la investigación.

Referentes del tercer sector  
con un modelo de intervención  

estratégico, innovador y transversal

Visión
Ser una entidad promotora y referente de un modelo de tercer 
sector caracterizado por:

•	 Unos valores éticos en el uso de los recursos y en el trato 
con las personas, colectivos, comunidades y administración, 
contrastados y certificados.

•	 Un modelo de atención integral con una triple dimensión:

1.	 Atención individual, familiar y comunitaria.

2.	 Gestión eficaz de servicios por objetivos sociales, de 
dinamización comunitaria y de defensa de derechos 
sociales de las personas en situación de vulnerabilidad.

3.	 Programas multidimensionales: social, psicológica, 
sociosanitaria, sostenibilidad, educativa, cultural y 
jurídica.

•	 Una economía saneada y una gestión eficiente de los 
programas con fondos públicos y privados que permiten la 
inversión social.

Misión
Creación y gestión contrastada de proyectos y servicios 
centrados en las personas y en las comunidades para facilitar 
el empoderamiento y reforzar su papel activo en la generación 
de igualdad social y bienestar personal y colectivo.

Valores
•	 Compromiso social y defensa de derechos 
•	 Creatividad, innovación y calidad
•	 Ética, transparencia y rendición de cuentas
•	 Pluralismo
•	 Profesionalidad

La Asociación Bienestar 
y Desarrollo Grupo ABD 
somos una organización 
sin ánimo de lucro que, 
desde hace más de 40 años, 
trabajamos acompañando 
a personas en situación 
de vulnerabilidad para 
reducir las desigualdades 
y garantizar derechos y 
oportunidades desde la 
acción social comunitaria.

A través de una amplia red de 
servicios y programas, abordamos 
retos sociales y sanitarios como la 
atención a las drogodependencias, 
el VIH, la violencia machista, 
la salud mental, la infancia, la 
familia, la igualdad de género, la 
dependencia, el envejecimiento, 
la discapacidad intelectual, la 
pobreza, la exclusión social y la 
lucha contra el cambio climático.

Con presencia en varios territorios 
del Estado español, Europa 
y Latinoamérica, trabajamos 
localmente con una mirada global. 
Somos un observatorio social y 
un agente transformador con una 
propuesta de modelo de sociedad 
basado en la justicia global.

Transformación social  
desde la singularidad
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Justicia 
energética

Defendemos el derecho a los 
suministros básicos, la eficiencia 
energética y promovemos una 
transición energética justa que no 
deje nadie atrás.

•	 16.178 hogares asesorados.

•	 9.788 informes emitidos para 
evitar cortes de suministros y 
ofrecer protección legal a familias 
vulnerables.

Una red de 
respuestas 
a realidades 
complejas

Tratamiento 
biopsicosocial de 
drogodependencias

Acompañamos personas con 
problemáticas relacionadas con el 
consumo de sustancias desde una 
atención integral, interdisciplinaria  
y centrada en la persona, orientada  
a la mejora de la salud, el bienestar  
y la inclusión social.

•	 9.693 personas atendidas en 
dispositivos de alta intensidad 
y vinculadas a programas de 
tratamiento por consumo de 
sustancias.

•	 189 personas participantes en 
itinerarios complementarios 
de inclusión y vinculación 
comunitaria, orientados a la salud  
y el bienestar biopsicosocial.

Sinhogarismo 
y vivienda de 
inclusión social

Garantizamos una vivienda 
digna como la base para la 
salud, la estabilidad emocional 
y la inclusión social. Ofrecemos 
un acompañamiento de alta 
intensidad e integral a personas 
en situación de máxima 
vulnerabilidad.

•	 328 viviendas con servicios 
para personas mayores.

•	 153 personas en situación de 
sinhogarismo y consumo de 
drogas activo.

•	 Red de 20 viviendas de 
inclusión social propios, 
con atención a 52 niños, 
niñas y madres en pisos 
maternoinfantiles, 29 
personas con VIH y 6 personas 
drogodependientes en 
dispositivos de reducción  
de daños.

Promoción de la 
autonomía

Favorecemos la autonomía 
personal y la inclusión comunitaria 
de las personas con discapacidad 
intelectual y/o con dependencias 
físicas, sensoriales y trastornos 
mentales.

•	 80 personas acompañadas 
con apoyos adaptados a cada 
trayectoria vital.

Combatir el 
estigma

Ofrecemos apoyo a personas 
que viven con VIH en procesos 
de inclusión social, reducción 
del estigma y discriminación.

•	 102 personas acompañadas 
en la adquisición de hábitos 
para una vida autónoma y el 
seguimiento del tratamiento.

Ciudadanía y 
acogida

Acompañamos personas en 
contextos migratorios promoviendo 
derechos, inclusión y oportunidades 
desde una perspectiva antirracista e 
intercultural.

•	 15.456 personas atendidas, 
procedentes de más de 130 
nacionalidades.

•	 12.413 personas acompañadas 
en servicios de mediación y 
traducción.

Soledad no 
deseada y 
brecha digital

Impulsamos acciones 
comunitarias y herramientas 
digitales para reforzar vínculos 
y reducir el aislamiento de las 
personas mayores.

•	 356 personas participantes 
en programas comunitarios 
contra la soledad no deseada.

Soberanía 
alimentaria

Garantizamos el acceso a 
una alimentación saludable y 
sostenible desde un enfoque de 
justicia ecosocial: producto de 
proximidad por el derecho a la 
alimentación.

•	 2.005 personas participantes 
en programas comunitarios de 
garantía alimentaria.

Prevención 
de riesgos y 
consumo de 
sustancias

Desarrollamos intervenciones 
comunitarias de reducción de 
riesgos asociados al consumo 
de alcohol y otras sustancias en 
contextos de ocio y recreativos, 
desde un enfoque centrado en la 
salud, la información y el consumo 
responsable.

•	 25.894 personas participan 
en acciones de prevención y 
reducción de riesgos asociados 
al consumo.

•	 155 intervenciones en espacios 
de fiesta en el marco de 
programas de reducción de 
riesgos y de daños.

•	 4.726 sustancias analizadas 
para aportar información 
rigurosa sobre su composición y 
riesgos asociados al consumo.

Inserción 
sociolaboral

Generamos oportunidades 
laborales dignas a través de 
itinerarios personalizados de 
orientación, capacitación e 
inserción laboral.

•	 752 personas participantes 
en itinerarios de inserción 
social y laboral.

•	 20 personas, con 
especiales dificultades 
de acceso al mercado 
de trabajo, han sido 
contratadas por la entidad 
en Planes de Ocupación.

Pobreza infantil 
y bienestar 
familiar

Acompañamos niños, niñas y 
familias para generar entornos de 
cuidado, seguridad y resiliencia, 
reforzando vínculos, para 
romper el ciclo de transmisión 
intergeneracional de la pobreza y 
las desigualdades.

•	 6.318 familias atendidas 
en espacios individuales, 
familiares, grupales y 
comunitarios.

•	 1.589 mujeres, niños y niñas 
atendidas en servicios 
preventivos socioeducativos 
centrados en el embarazo y la 
etapa de los 0 a los 6 años.

Prevención y sensibilización
Promovemos la salud y el bienestar desde una mirada 
preventiva y comunitaria con acciones adaptadas a 
las necesidades de cada etapa vital.

•	 26.604 jóvenes participantes en 1.379 talleres sobre 
adicciones, pantallas, salud emocional y sexualidad.

•	 4.946 familias en espacios de formación, crianza, 
marentalidad positiva y apoyo comunitario.

•	 195 personas participantes en programas de 
promoción de la autonomía y envejecimiento digno.

Reducción de daños
Ofrecemos programas de reducción 
de daños en servicios de baja 
exigencia a personas con consumo 
activo de sustancias y en situación 
de alta vulnerabilidad.

•	 4.015 personas atendidas.

Violencias machistas y abusos 
a la infancia y la adolescencia

Acompañamos y situamos a las personas y sus 
procesos de recuperación en el centro, desde una 
mirada sensible al trauma y orientada a la reparación 
y la restitución de derechos.

•	 3.425 mujeres e 501 hijos e hijas atendidas ante 
situaciones de violencias machistas.

•	 1.743 niños, niñas y adolescentes han recibido 
atención especializada y acompañamiento integral 
ante situaciones de abusos sexuales.

Salud mental
Ofrecemos apoyo al bienestar 
emocional desde una mirada 
integral, comunitaria y centrada  
en la persona.

•	 90 participantes en grupos de 
apoyo mutuo para cuidar a quien 
cuida.

•	 Damos apoyo a personas para 
promover la autonomía en su hogar.

Envejecimiento y vida digna
Impulsamos un modelo de envejecimiento centrado 
en la dignidad, la autonomía y el arraigo en la 
comunidad, desde la garantía de los derechos y los 
cuidados.

•	 994 personas atendidas en servicios de atención 
domiciliaria, con 192.694 horas de atención.

•	 466 personas atendidas en centros de día, 
residencias y viviendas con servicios.
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integral, comunitaria y centrada  
en la persona.

•	 90 participantes en grupos de 
apoyo mutuo para cuidar a quien 
cuida.

•	 Damos apoyo a personas para 
promover la autonomía en su hogar.

Envejecimiento y vida digna
Impulsamos un modelo de envejecimiento centrado 
en la dignidad, la autonomía y el arraigo en la 
comunidad, desde la garantía de los derechos y los 
cuidados.

•	 994 personas atendidas en servicios de atención 
domiciliaria, con 192.694 horas de atención.

•	 466 personas atendidas en centros de día, 
residencias y viviendas con servicios.
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Una red que 
acompaña y 
transforma 130.774  

personas atendidas

18.701
personas 
formadas92.036

personas sensibilizadas 
con mirada crítica

164  
  servicios y  
  programas

494 personas voluntarias 
y colaboradoras comprometidas

30.414.461€ 
de volumen económico al 
servicio del impacto social

130 plataformas locales, 
estatales e internacionales. 
Alianzas de participación  
e incidencia

312 apariciones 
en medios. Somos fuente 

de información sobre las 
realidades que a menudo 
quedan fuera de foco

25 auditorías 
económicas. 
Transparencia y 
calidad en la gestión

30.699 
personas informadas 
a través de nuestras 
redes sociales

IMPACTO 

2025 365 días acompañando personas con 
transparencia y compromiso social

Haz tu 
aportaciónGracias a todas las personas, 

entidades y empresas que, 
con su apoyo y compromiso, 
hacen posible nuestra labor.abd.ong | abd@abd-ong.org | 93 289 05 30 |

2.355personas 
profesionales 
especializadas

Compromiso con las 
personas y sus derechos
•	Reforzamos nuestro compromiso con la 

protección y el buen trato a la infancia, 
la adolescencia y las personas en 
situación de vulnerabilidad, desplegando 
nuestra política interna para garantizar 
entornos seguros.

•	Entendemos el voluntariado como 
un motor de cohesión social y 
transformación colectiva. Este año, 217 
personas se han formado en nuestra 
Escuela de Voluntariado.

•	Renovamos nuestra adhesión a la 
Carta de la Diversidad, reafirmando el 
compromiso con la igualdad, la inclusión y 
la diversidad promovidos por la Comisión 
Europea.

•	Nos adherimos a la iniciativa “Barcelona 
amigable con las personas mayores” 
para promover los derechos y el bienestar 
de las personas mayores.

•	Contamos con una certificación por 
nuestra contribución a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible de las Naciones 
Unidas.

Crecimiento y arraigo 
territorial
•	Inauguramos el nuevo servicio Mediacyl 

Castilla y León en el Bierzo, un recurso 
público de atención, orientación y apoyo a 
las familias.

•	Incorporamos dos nuevos servicios en 
el Baix Llobregat y uno en la zona sur 
de Madrid ampliando nuestra presencia 
territorial, con diez centros de atención a 
las drogodependencias.

•	Celebramos dos ediciones del Mercado 
Solidario “Por todas nosotras”, con la 
participación de más de mil personas.

Proyección internacional
•	Nos situamos entre las 25 ONG del 

Estado español con más proyectos 
europeos activos y entre las 10 
principales entidades sociales sin ánimo 
de lucro en este ámbito.

•	Abrimos una nueva etapa como entidad 
financiadora con el proyecto POWER: 
subvención en cascada para erradicar las 
violencias machistas; participación de 15 
entidades de España, Italia y Grecia.

•	Presentamos nuestro modelo de 
reducción de daños en la 25ª Conferencia 
Internacional de Reducción de Daños 
(HR25).

•	Recibimos delegaciones de Corea del Sur, 
Croacia, Italia y el País Vasco interesadas 
en nuestro modelo de intervención.

Innovación social  
y digital
•	Presentamos ATENEA AtDom en la Smart 

City Expo World Congress, una iniciativa 
pionera de inteligencia artificial aplicada 
a la atención domiciliaria sanitaria.

•	Con BOOST, impulsamos servicios 
digitales para mejorar el acceso y la 
calidad de los servicios comunitarios 
de enfermedades transmisibles para 
personas consumidoras de sustancias.

•	Incorporamos la app La meva energia a 
los Puntos de Asesoramiento Energético 
de Barcelona para avanzar en la 
digitalización y ser más eficientes.

•	Ponemos en marcha TraumaLab, un 
laboratorio de innovación en trauma 
orientado a la formación de profesionales 
para mejorar la atención a las personas.

•	Estrenamos los primeros ocho capítulos 
del podcast “Por el mundo que 
queremos” para dar voz a personas en 
situación de vulnerabilidad.

Reconocimiento  
e incidencia
•	Contamos con el Estatus consultivo 

especial ante el Consejo Económico y 
Social de las Naciones Unidas.

•	Ganamos el 11º Premio Lluís Martí al valor 
socioambiental con el proyecto Jardí 
Fènix.

•	La Botiga del Prat es finalista a los 
European Social Services Awards 2025.

•	Energy Control presenta el tercer informe 
sobre los mercados de drogas en el 
Estado español.

•	Compartimos experiencias y buenas 
prácticas en espacios institucionales 
estatales e internacionales vinculados 
a pobreza energética, inclusión social, 
políticas de drogas y emergencia 
climática.

•	Participamos en el 68º periodo 
de sesiones de la Comisión de 
Estupefacientes de la ONU y en la 
Convención por un Pacto de Estado ante 
la Emergencia Climática.

Alianzas estratégicas
•	Tejemos redes con empresas, 

universidades e instituciones privadas 
que apoyan nuestra tarea a través del 
voluntariado corporativo, la inserción, las 
donaciones y el apoyo a la investigación.

Referentes del tercer sector  
con un modelo de intervención  

estratégico, innovador y transversal

Visión
Ser una entidad promotora y referente de un modelo de tercer 
sector caracterizado por:

•	 Unos valores éticos en el uso de los recursos y en el trato 
con las personas, colectivos, comunidades y administración, 
contrastados y certificados.

•	 Un modelo de atención integral con una triple dimensión:

1.	 Atención individual, familiar y comunitaria.

2.	 Gestión eficaz de servicios por objetivos sociales, de 
dinamización comunitaria y de defensa de derechos 
sociales de las personas en situación de vulnerabilidad.

3.	 Programas multidimensionales: social, psicológica, 
sociosanitaria, sostenibilidad, educativa, cultural y 
jurídica.

•	 Una economía saneada y una gestión eficiente de los 
programas con fondos públicos y privados que permiten la 
inversión social.

Misión
Creación y gestión contrastada de proyectos y servicios 
centrados en las personas y en las comunidades para facilitar 
el empoderamiento y reforzar su papel activo en la generación 
de igualdad social y bienestar personal y colectivo.

Valores
•	 Compromiso social y defensa de derechos 
•	 Creatividad, innovación y calidad
•	 Ética, transparencia y rendición de cuentas
•	 Pluralismo
•	 Profesionalidad

La Asociación Bienestar 
y Desarrollo Grupo ABD 
somos una organización 
sin ánimo de lucro que, 
desde hace más de 40 años, 
trabajamos acompañando 
a personas en situación 
de vulnerabilidad para 
reducir las desigualdades 
y garantizar derechos y 
oportunidades desde la 
acción social comunitaria.

A través de una amplia red de 
servicios y programas, abordamos 
retos sociales y sanitarios como la 
atención a las drogodependencias, 
el VIH, la violencia machista, 
la salud mental, la infancia, la 
familia, la igualdad de género, la 
dependencia, el envejecimiento, 
la discapacidad intelectual, la 
pobreza, la exclusión social y la 
lucha contra el cambio climático.

Con presencia en varios territorios 
del Estado español, Europa 
y Latinoamérica, trabajamos 
localmente con una mirada global. 
Somos un observatorio social y 
un agente transformador con una 
propuesta de modelo de sociedad 
basado en la justicia global.

Transformación social  
desde la singularidad




