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Una xarxa que
acompanya i
transforma

ABD
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L'’Associacio Benestar i
Desenvolupament Grup ABD
som una organitzacié sense
anim de lucre que, des de fa
meés de 40 anys, treballem
acompanyant persones en
situacio de vulnerabilitat
per tal de reduir les
desiqualtats i garantir drets
i oportunitats des de l'acci6
social comunitaria.

A través d'una amplia xarxa de
serveis i programes, abordem
reptes socials i sanitaris com
I'atencio a les drogodependéncies,
el VIH, la violencia masclista,

la salut mental, la infancia, la
familia, la igualtat de génere,

la dependeéncia, I'envelliment,

la discapacitat intel-lectual, la
pobresa, I'exclusioé social i la lluita
contra el canvi climatic.

Amb presencia a diversos
territoris de I'Estat espanyol,
Europai Llatinoamerica,treballem
localment amb una mirada global.
Som un observatori social i un
agent transformador amb una
proposta de model de societat
basat en la justicia global.

Ser una entitat promotora i referent d'un model de tercer
sector caracteritzat per:

- Uns valors etics en I'ls dels recursos i en el tracte amb
les persones, col-lectius, comunitats i administracio,
contrastats i certificats.

« Un model datencié integral amb una triple dimensio:
1. Atencid individual, familiar i comunitaria.

2. Gesti¢ eficac de serveis per objectius socials, de
dinamitzacié comunitaria i de defensa de drets socials
de les persones en situacio de vulnerabilitat.

3. Programes multidimensionals: social, psicologica,
sociosanitaria, sostenibilitat, educativa, cultural i
juridica.

« Una economia sanejada i una gestio eficient dels

programes amb fons publics i privats que permeten la
inversio social.

Creacio i gestié contrastada de projectes i serveis
centrats en les persones i en les comunitats per facilitar
l'apoderament i reforcar el seu paper actiu en la generacio
d'igualtat social i benestar personal i col-lectiu.

« Compromis social i defensa de drets

« Creativitat, innovacio i qualitat

- Etica, transparéncia i rendicio de comptes
+ Pluralisme

- Professionalitat



Referents del tercer sector
amb un model d’intervencio

estrategic, innovador i transversal

Compromis amb les
persones i els seus drets

« Reforcem el nostre compromis amb la
proteccio i el bon tracte a la infancia,
I'adolescéncia i les persones en
situacio de vulnerabilitat desplegant
la nostra politica interna per garantir
entorns sequrs.

« Entenem el voluntariat com un motor de
cohesio social i transformacio col-lectiva.
Aquest any, 217 persones s'han format a
la nostra Escola de Voluntariat.

« Renovem la nostra adhesio a la Carta de
la Diversitat, reafirmant el compromis
amb la igualtat, la inclusio i la diversitat
promoguts per la Comissié Europea.

« Ens adherim a la iniciativa “Barcelona
amigable amb les persones grans” per
promoure els drets i el benestar de les
persones grans.

- Comptem amb una certificacié per
la nostra contribuci¢ als Objectius de
Desenvolupament Sostenible de les
Nacions Unides.

Creixement i arrelament
territorial

« Inaugurem el nou servei Mediacyl
Castillay Ledn a la comarca del Bierzo,
un recurs public datenci6, orientacio i
suport a les families.

« Incorporem dos nous serveis al Baix
Llobregat i un a la zona sud de Madrid
ampliant la nostra presencia territorial,
amb deu centres d'atencit a les
drogodependencies.

- Celebrem dues edicions del Mercat
Solidari “Per totes nosaltres”, amb la
participacié de més de mil persones.

Projeccié internacional

« Ens situem entre les 25 ONG de I'Estat
espanyol amb més projectes europeus
actius i entre les 10 principals entitats
socials sense anim de lucre en aquest
ambit.

« Obrim una nova etapa com a entitat
finangadora amb el projecte POWER:
subvencions en cascada per erradicar
les violencies masclistes. Participen 15
entitats d'Espanya, Italia i Grécia.

« Presentem el nostre model de reduccio de
danys a la 25a Conferencia Internacional
de Reduccio de Danys (HR25).

« Rebem delegacions de Corea del Sud,
Croacia, Italia i el Pais Basc interessades
en el nostre model d'intervencio.

Innovacio social i digital

« Presentem ATENEA AtDom a la Smart
City Expo World Congress, una iniciativa
pionera d'intel-ligéncia artificial aplicada
al'atencio domiciliaria sanitaria.

« Amb BOOST, impulsem serveis digitals
per millorar I'accés i la qualitat dels
serveis comunitaris de malalties
transmissibles per a persones
consumidores de substancies.

« Incorporem I'app La Meva Energia als
Punts d/Assessorament Energetic de
Barcelona per avancar en la digitalitzacio
i ser més eficients.

« Posem en marxa TraumalLab, un
laboratori d'innovacio en trauma orientat
alaformacio de professionals per
millorar I'atenci6 a les persones.

« Estrenem els primers vuit capitols del
podcast “Pel mon que volem” per
donar veu a persones en situacio de
vulnerabilitat.

Reconeixement
i incidencia

- Comptem amb I'Estatus consultiu
especial davant el Consell Economic i
Social de les Nacions Unides.

« Guanyem I'11e Premi Lluis Marti al valor
socioambiental amb el projecte Jardi
Fenix.

« La Botiga del Prat és finalista als
European Social Services Awards 2025.

- Energy Control presenta el tercer
informe sobre els mercats de drogues
a I'Estat espanyol.

« Compartim experiencies i bones
practiques en espais institucionals
estatals i internacionals vinculats a
pobresa energetica, inclusio social,
politiques de drogues i emergencia
climatica.

« Participem en el 68¢é periode de
sessions de la Comissié d'Estupefaents
de I'ONU i a la Convencié per un Pacte
d’Estat davant 'Emergencia Climatica.

Aliances estrategiques

- Fem xarxa amb empreses, universitats
i institucions privades que donen suport
ala nostra tasca a través de voluntariat
corporatiu, la insercid, les donacionsi el
suport a la recerca.



Insercio
sociolaboral

Generem oportunitats
laborals dignes a través
d’itineraris personalitzats
dorientacio, capacitacié i
inserci¢ laboral.

« 752 persones participants
enitineraris d'insercio
social i laboral.

« 20 persones, amb
especials dificultats
d’accés al mercat
de treball, han estat
contractades per l'entitat
en Plans d'Ocupacio.

Prevencio de
@ riscos i consum
de substancies

Desenvolupem intervencions
comunitaries de reduccio de
riscos associats al consum
d’alcohol i altres substancies en
contextos d'oci i recreatius, des
d'un enfocament centrat en la
salut, lainformacio6 i el consum
responsable.

« 25.894 persones participen en
accions de prevencio i reduccio
de riscos associats al consum.

- 155 intervencions en espais de
festa en el marc de programes
de reduccit¢ deriscoside
danys.

« 4.726 substancies analitzades
per aportar informacio rigorosa
sobre la seva composici¢ i
riscos associats al consum.
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@ Violéncies masclistes i abusos Reduccié de d
alainfanciail'adolescéncia educcio de danys
Oferim programes de reduccié de
danys en serveis de baixa exigéncia

a persones amb consum actiu de
substancies i en situacio dalta

Acompanyem i situem les persones i els seus
processos de recuperacié al centre, des d'una mirada
sensible al trauma i orientada a lareparacidila
restitucio de drets.

vulnerabilitat.

« 3.425dones i b01fills i filles ateses davant
situacions de violencies masclistes.

« 1.743 infants i adolescents han rebut atencié
especialitzada i acompanyament integral davant
situacions d'abusos sexuals,

Pobresa infantil
i benestar B
familiar

Acompanyem infants i families
per generar entorns de cura,
seguretat i resiliencia, reforgant
vincles, per tal de trencar el cicle
de transmissié intergeneracional Prevencio i sensibilitzacio
de la pobresailes desigualtats.
Promovem la salut i el benestar des d'una mirada

+ 6.318 families ateses en espais preventiva i comunitaria amb accions adaptades a
individuals, familiars, grupals i les necessitats de cada etapa vital.
comunitaris.

. » 26.604 joves participants en 1.379 tallers sobre

+ 1.589 dones i infants atesos addiccions, pantalles, salut emocional i sexualitat.
en serveis preventius
socioeducatius centrats en « 4.946 families en espais de formacio, crianca,
l'embaras il'etapa dels 0 als 6 marentalitat positiva i suport comunitari.
anys.

« 195 persones participants en programes de
promocié de l'autonomia i envelliment digne.



Sensellarisme
@ i habitatge
d’inclusio social

Garantim habitatge digne com

a base per ala salut, l'estabilitat
emocionalilainclusio social.
Oferim un acompanyament
daltaintensitatiintegral a
persones en situacié de maxima
vulnerabilitat.

+ 328 habitatges amb serveis
per a persones grans.

« 153 persones en situacio de
sensellarisme i consum de
drogues actiu.

« Xarxa de 20 habitatges
d'inclusié social propis, amb
atencio ab2 infantsimares
en pisos maternoinfantils,

29 personesamb VIH i 6
persones drogodependents
en dispositius de reduccio de
danys.

Combatre
I'estigma

Oferim suport a persones que
viuen amb VIH en processos
d'inclusié social, reduccio de
I'estigmai la discriminacio.

« 102 persones acompanyades
en l'adquisicio d’habits per
aunavida autonomaii el
seguiment del tractament.
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Promocio de

'autonomia
Afavorim l'autonomia personal
ilainclusio comunitaria de les
persones amb discapacitat
intel-lectual i/o amb dependencies

fisiques, sensorials i trastorns
mentals.

» 80 persones acompanyades . .. .
amb suports adaptats a cada Envelliment i vida dlgna
trajectoria vital. .
Impulsem un model denvelliment centrat en la
dignitat, 'autonomia i I'arrelament a la comunitat,

des de la garantia dels drets i les cures.

. . » 994 persones ateses en serveis datencio
Ciutadania domiciliaria, amb 192.694 hores d’atencio.

iacollida + 466 persones ateses en centres de dia,

residéncies i habitatges amb serveis.
Acompanyem a persones en

contextos migratoris promovent
drets, inclusio i oportunitats des
d'una perspectiva antiracistai
intercultural.

- 15.456 persones ateses, Sobirania

procedents de més de 130 alimentaria

nacionalitats. . ,
Garantim l'accés auna

« 12.413 persones acompanyades en alimentacio saludable i ke
serveis de mediacio i traduccio. sostenible des d'un enfocament *
de justicia ecosocial: producte
de proximitat pel dret a A
lalimentacio. il

« 2.005 persones participants N
en programes comunitarisde _-
garantia alimentaria. :




IMPACTE

2025 365 dies acompanyant persones
amb transparéncia i compromis social

#
50699 w

através de les nostres

xarxes socials 9 2 . 0 3 6

persones sensibilitzades
25 amb mirada critica
y) auditories

economiques.
Transparencia i

qualitat en la gestid \..,
494persones voluntaries
(=)
ﬁa persones
‘%D professionals
{ )

i col-laboradores compromeses
especialitzades

30.414.461€

de volum economic al servei
de limpacte social

Fes la teva
Gracies a totes les persones, aportacio

entitats i empreses que, amb
el seu suport i compromis,
fan possible la nostra tasca.
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