
OBJETIVO GENERAL Y ESPECÍFICOS
Abordar la violencia económica mediante el fortalecimiento de las capacidades de los

equipos de profesionales que trabajan con supervivientes de violencia económica. 

Mejorar la detección, la intervención y el acompañamiento en casos de abuso

financiero a través de formación especializada, recursos educativos y acciones de

incidencia.

Impulsar la incidencia política fomentando el reconocimiento de la violencia económica

en todos los sectores y la mejora de las respuestas legales y sociales.

Garantizar un aprendizaje equitativo y sin barreras con unos materiales de formación y

trabajo accesibles, social y culturalmente adaptables y disponibles en múltiples formatos

y lenguas.

DETALLES TÉCNICOS
Nombre del Proyecto: Financial Resources and

Education to Empower Domestic Violence Victims

(FREE-DVV)

Programa y convocatoria: Erasmus+ KA220-ADU

Asociación para la cooperación en educación para

adultos.

Referencia: 2025-1-EE01-KA220-ADU-000365613

Entidad Coordinadora: Tartu ULIKOOL

Entidades Socias: ANAIS (RO), Una Casa Per l’Uomo -

UCPU (IT), ABD (ES), The Mediterranean Institute of

Gender Studies - MIGS (CY) and  Tartu ULIKOOL

(Universidad de Tartu) (EE) 

Duración del proyecto: 24 meses (01/09/2025 -

31/08/2027)

Zona de actuación: Chipre, Estonia, España, Italia y

Rumanía

El proyecto FREE tiene como objetivo combatir la violencia económica a través de la

promoción de la educación y autonomía e independencia financiera, fortaleciendo las

capacidades profesionales e impulsando acciones de incidencia política para avanzar  

hacia un enfoque integral frente a la violencia económica.

FREE

https://ut.ee/en
https://asociatia-anais.ro/
https://www.unacasaperluomo.it/
abd.ong
https://medinstgenderstudies.org/
https://medinstgenderstudies.org/
https://ut.ee/en


FASHION FOR INCLUSIONFREE
ACTIVIDADES PRINCIPALES

Diseño, elaboración y evaluación de una Guía de apoyo para profesionales que

aborden casos de violencia económica, con la participación activa de 100 profesionales.

Creación, evaluación e implementación de un curso abierto en línea (MOOC) gratuito y

acreditado por la Universidad de Tartu (Estonia), destinado a profesionales.

Desarrollo y evaluación práctica de un cuaderno interactivo en línea dirigido a

supervivientes de violencia económica.

Organización de actos de incidencia política con la participación de entidades externas

de interés (instituciones, redes profesionales, organizaciones de la sociedad civil, etc.).

Elaboración y difusión de un informe de recomendaciones políticas sobre violencia

económica a nivel europeo con adaptaciones nacionales.

Elaboración de materiales de difusión: infografías, videos cortos, boletines de noticias,

artículos en prensa, etc.

Difusión de los resultados y materiales generados por el proyecto, tanto a nivel interno

como externo, en sus respectivos entornos institucionales, profesionales y comunitarios.

RESULTADOS E IMPACTO ESPERADO
Guía de apoyo para profesionales abordando casos de violencia económica. Disponible

en los idiomas oficiales de cada entidad participante y en inglés.

Cuaderno interactivo en línea para supervivientes de violencia económica. Disponible

en los idiomas oficiales de cada entidad participante y en inglés.

Curso abierto en línea (MOOC) gratuito, oficial y acreditado por la Universidad de Tartu

(Estonia) dirigido a profesionales abordando casos de violencia económica y

empoderamiento financiero desde diferentes ámbitos. Disponible en los idiomas oficiales

de cada entidad participante y en inglés.

Al menos 100 profesionales de diferentes ámbitos se forman en violencia económica y

estrategias para abordarla y también participan en el diseño y evaluación de los materiales.

Al menos 50 supervivientes de violencia económica (10 por territorio) con diferentes

contextos socioeconómicos de cada territorio utilizarán el cuaderno.

Al menos el 80% de estas supervivientes lo valora positivamente. 

Al menos 5 actos nacionales de incidencia política con un mínimo de 25 participantes.

Breve informe de recomendaciones políticas sobre violencia económica a nivel europeo

junto con una adaptación a cada contexto nacional compartido con al menos 50 entidades.

www.abd.org

@abd_ong




