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MAS INFORMACION:
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A QUIEN VA DIRIGIDA:

Profesionales de entidades que estén
involucradxs en servicios dirigidos a personas
qgque han sido victimas de violencia. Esta
convocatoria esta abierta a cualquier profesional,

ya sean psicdlogxs, trabajadorxs sociales,

abogadxs, personal administrativo, entre otros.

FORMATO:

Formato ONLINE.
2 grupos de maximo 25 participantes.

CALENDARIO:

@ GRUPO1
e Docente: Beatriz Gonzalez
 Fechas: Martes 2, Lunes 8, 15, 22 y 29
de abril
e Horario: 9:00 a 13:00

@ GRUPO 2
e Docente: Marta Pérez
« Fechas: Viernes 22 marzo, 5,12, 19 y 26
de abril
e Horario: 9:00 a 13:00


http://bit.ly/formacionCare4Trauma

OBJETIVOS:

\/ Dotar a los equipos que componen la entidad de una
comprension basica del trauma y de cémo afecta a
las familias, los grupos, las organizaciones, las
comunidadesy los individuos.

\/ Establecer una conciencia de que el trauma debe ser
abordado sistematicamente en los entornos de
prevencion, tratamiento y recuperacion.

\/ Capacitar a los profesionales para el reconocimiento
de los signos del trauma

\/ Implementar los principios del enfoque informado en
trauma a todas las areas de funcionamiento, incluidos
el personal, el liderazgo, las politicas, los manuales y la
cultura organizativa.

\/ Evitar activamente |la retraumatizacion de las personas
usuarias y de los y las profesionales que intervienen.

FORMADORAS:

@ Beatriz Gonzalez Laborda - Psicdloga infantojuvenil en
CAPSEM Norte.

@ Marta Pérez Lindo - Trabajadora social en CAPSEM
Sur.

CONTENIDO:

Mdédulo 01: Bases neurobiolégicas del trauma
o Conceptualizacion y desarrollo del concepto de trauma
e Respuestas neurobioldgicas ante el trauma
* Hiperactivacion e hipoactivacion: ventana de tolerancia
e Senales del impacto del trauma en un individuo
e Consecuenciasy adaptacion al trauma
e Mirada sociocultural del trauma

Médulo 02: Adaptaciones al Trauma
e ACEs ( Experiencias Adversas en la Infancia)
e Factores de riesgo, factores de proteccion y factores de
resiliencia

Médulo 03: Cuidado Informado en Trauma (CIT)
o Definicion y caracteristicas del CIT
e Las4 Rs
e Principios del enfoque del Trauma Informado
e Adaptacion de los principios a la intervencion en el
trabajo con victimas de violencia de género

Médulo 04: Implementacion del Modelo CIT
e Gobernanzay liderazgo
e Politicas de la entidad
e Adaptacion de los entornos fisicos
e Compromiso e implicacion
o Colaboracion intersectorial -
e Deteccion, evaluacion y tratamiento: disparadores ;_’.@
e Formacion y desarrollo en las profesionales )
e Evaluaciéon: Seguimiento y garantia de calidad onoro
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