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Transformamos vidas
desde un modelo referente
en el tercer sector

La Asociacion Bienestar y Desarrollo Grupo ABD
somos una organizacién sin animo de lucro que,
desde hace mas de 40 afnos, trabajamos para
reducir las desigualdades y la vulnerabilidad social
y sanitaria. A través de una amplia red de servicios
y programas, intervenimos en diferentes ambitos de
la accién social, como la atencién a las drogodepen-
dencias, la salud mental, la infancia, la familia, la
igualdad de género, la dependencia, el envejecimi-
ento, la discapacidad intelectual, la pobreza, la ex-
clusién social y la lucha contra el cambio climatico.

Somos un referente en el tercer sector por el
compromiso con la atencion integral y comunita-
ria, la gestion eficaz y la defensa de los derechos
sociales.

Somos una entidad promotora y referente de un
modelo de tercer sector caracterizado por:

— Unos valores éticos en el trato con las perso-
nas, colectivos, comunidades y administracio-
nes, contrastados y certificados.

— Un modelo de atencién:

— Integral: bioldgico, psicolégico, social y
educativo.

— Comunitario: con y en la comunidad median-
te la familia y el entorno, consiguiendo ser
miembros activos con derechos y deberes.

— Una economia saneada y una gestién eficiente
de los programas con fondos publicos y priva-
dos que permite la inversién social.

Creamos y gestionamos proyectos y servicios
centrados en las personas y las comunidades para
facilitar el empoderamiento y reforzar su papel ac-
tivo en la generacion de igualdad social y bienestar
personal y colectivo.

Compromiso social y defensa de derechos
Creatividad, innovacién y calidad

Etica, transparencia y rendicién de cuentas
Pluralismo

Profesionalidad

Ll

Transformamos comunidades
desde el compromiso,
la singularidad y la innovacidén social

— Premio al Voluntariado por Energy Control: Reco-
nocimiento a las iniciativas de reduccién de darios.
— Participamos en mas de 100 plataformas de am-
bito local, autonémico, nacional e internacional.
— 574 apariciones en medios de comunicacion.

— Participamos en 18 proyectos internacionales.

— Tenemos estatus consultivo especial frente al
Consejo Econémico y Social de las Naciones
Unidas.

— Somos una entidad certificada por la consecu-
cién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de Naciones Unidas.

—

Celebramos el 30 aniversario del programa CAMS:
Un hito en el acompafiamiento a personas con VIH.
Afrontamos retos como el envejecimiento de la
poblacién, la brecha digital de las personas mayores, la
pobreza infantil y las desigualdades de género.
Cooltorise y Climate Ready Barcelona demuestran
cémo la sensibilizacion y el uso de la tecnologia
son clave para combatir la pobreza energética y
afrontar el cambio climatico de forma integral.

Fortalecemos los servicios de promocién de la
salud y el bienestar y de prevencion de conductas
de riesgo con la integracion de la Asociacién PDS.
Reforzamos los servicios de atencion a las victi-
mas de violencia machista.

Ampliamos la cobertura territorial de los servici-
os de atencién a la infancia y la familia en Castilla
y Ledn.

Premio Catalunya Impacta por 'ATENEA': Reco-
nocido por su aplicacién de inteligencia artificial
para la atencién de personas mayores.
Consolidacion de 'La Botiga': Tres afios como
referente para la transformacién social de los ser-
vicios de distribucidon gratuita de alimentos.
Promovemos estudios y proyectos que amplifican
el impacto de las intervenciones, como el progra-
ma Care4Trauma, para mejorar el acompafnamien-
to de las supervivientes de violencias machistas.



Inauguracion Azalea, espacio de
conciliacion para familias en Madrid.
Los Centros Mediacyl de la Junta de
Castilla'y Ledn cumplen su primer afio
atendiendo a cerca de 400 familias.

5 afios del Jardin Fénix: Fomen-
tando el empleo de las personas en
tratamiento de drogodependencias a
través de la agroecologia.

30 aniversario de CAMS: Un hito en el
acompafiamiento a personas con VIH.

Damos forma a Mi Energia, la app web
que asesorara sobre consumo ener-
gético a la ciudadania de Barcelona.
Inauguramos el espacio Sombra
instalado con Cooltorise en el Cruyff
Camp Jordi Alba.

— Con 51 plazas en los pisos de
inclusion materno-infantil, las
mujeres y sus hijos e hijas encuen-
tran un espacio seguro.

“Hoy soy datil, aprendo y ayu-

do. Esto me hace feliz.”

— 27.035 familias en espacios
de atencién individual, familiar,
grupal y comunitaria.

— En este Ultimo afio, han pasado
por el Jardin Fénix mas de 60
personas en tratamiento y mas de
200 personas del drea metropo-
litana para disfrutar del espacio y
de las actividades comunitarias.

— 23.746 asesoramientos en
pobreza energética.

— 7 de cada 10 hogares ase-
sorados han regularizado los
suministros.

— 13.671 nifios, nifias y adoles-
centes atendidos.

— 1.616 madres acompariadas en

programas de crianza positiva.

Insercion
sociolaboral

— Con el Centro De Dia Armonia de

Terrassa, destinado a mujeres cis,
trans y no binarias con dificultades
relacionadas con el consumo de sus-
tancias, proporcionamos un espacio
seguro y propicio para el desarrollo
personal y la transformacion positiva.

Con CRISS CROSS realizamos una
campafia para promover espacios de
0Cio Mas seguros.

A través de recursos como Barnahus
Vilanova y la Geltra y CIASI Madrid
atendemos a casos de nifios, nifias

y adolescentes victimas de violencia
sexual.

Ampliamos los equipos de orienta-
cién y acompafiamiento laboral en
Comunidad Activa.

— 14.214 j6venes en talleres de salud

sexual, prevencién de adicciones, no
violencia, coeducaciéon, LGTBQIA+.

3.918 mujeres e hijas e hijos atendi-
das victimas de violencia machista.
A través del proyecto europeo Lila
se han apoyado a 103 mujeres
supervivientes de violencia machista.

765 personas en itinerarios persona-
lizados de insercién social y laboral.
Nuestros servicios poseen un 80%
de éxito de insercién en colectivos
de alta complejidad.

13 personas han trabajado en ABD
reconectando con el mercado labo-
ral gracias al Programa ESAL del
Servicio de Ocupacion

de Catalufia (SOC).

Isidro AW N ; f ,._ et L "Escuchar, compartir
- ! y aprender: esto es el

voluntariado.” S
Joan "El apoyo que he recibido

me ha llevado hasta el
"Mi fuerza nace del trabajo que sofiaba."”
apoyo y la esperanza ; Mario
que me rodea.”
Rosa

"Buscar trabajo con
apoyo me mantiene con

ilusién y energia.” £ X

Miguel ‘He encontrado un sitio
donde ayudar
también es curar.” B
Montse 3 o : A “Entre madres me siento
: acompanada y mds fuerte.”
Mayelin




@ Vivienda — Lanzamos Home4Health, una iniciati- ~ — 20 viviendas propias de inclusién social. Discapacidad Con el Centro Ocupacional — 330 personas con discapacidad
va innovadora para abordar el sinho- — 328 viviendas con servicios para intelectual Habilitare Torrent participamos en intelectual atendidas.
garismo y mejorar la salud social en personas mayores. el proyecto Self-in para mejorar la
Europa. — 590 personas residentes. calidad de vida y la autonomia de las
personas con diversidad funcional
intelectual.
— Consolidamos un modelo de atencién _—, 201.531 horas de atencidn en los
a las personas mayores basado en la servicios de atencién domiciliaria. Formamos parte de la Mesa del — 124 personas en grupos de apoyo
prevencion, la creacién de comunidad - 1,398 personas mayores en servicios Pacto Nacional de Salud Mental mutuo o atencion psicolégica
y el acompafiamiento a las personas y de atencion domiciliaria, residencias y del Govern de Catalunya. '
a las familias. viviendas. Participamos en la Comisién de Estu-
dio sobre salud mental y las adiccio-
Adicciones — Incorporamos el Servicio de Analisis — 8172 personas en programas de trata- nes del Parlament de Catalunya.
@ de Sustancias en Espacios de consu- miento por dependencia a sustancias.
mo supervisado de Catalufia. — 33.058 personas en servicios de Finaliza el apoyo de Next Genera- — 495 personas formadas en la
— Participamos en redes de trabajo de la prevencion sobre consumo de alcohol tion para dar impulso a un nuevo Escuela de Voluntariado.
sociedad civil como son FCD, UNAD, y drogas. modelo comunitario de garantfa — 15.619 horas de voluntariado.
Correlation, RIOD y NEWNet. alimentaria.
Premio al Voluntariado por Energy
— Premio Catalunya Impacta por ATENEA: — 943 personas mayores han tomado goclrtrodl' Re(;onog!mlsntg ? las activi-
Reconocido por su aplicacion de IA que parte en programas de vinculacién e
mejora la atencion a personas mayores. comunitaria y lucha contra la soledad
— Con ATENEA trabajamos para superar no deseada Movimientos Asistimos al acto de apertura del — 27.426 personas migradas atendi-
la brecha digital y mejorar el bienestar miaratorios Nuevo Servicio de Atencién a das de mas de 130 nacionalidades.
de las personas en situacion de vulne- 9 Inmigrantes, Emigrantes y — 9,771 personas atendidas por los ser-

rabilidad, aprovechando las herramien-
tas digitales para fomentar su inclu-
sién, reducir la soledad no deseada y
mejorar la seguridad personal.

"Estar ocupado me ayuda
a mantenerme firme en
mi camino.”

Luis Miguel

Refugiados
SAIER.

"Aqui he encontrado un
hogar y-una segunda

vicios de mediacién y traduccién.

— 6 personas migradas completan
su experiencia en ABD a través del
programa ACOL.

"El deporte y la creatividad
dan sentido'a mi‘dia a dia."”
Albert

"Estoy construyendo un
futuro digno con esfuerzo
y formacién."”

oportunidad.”

"Dar es recibir: "Vivir sola, con apoyo.y autono- "Ser madre con seguridad y
el voluntariado me mia, es vivir.con dignidad.” sin culpa ha sido posible gracias
transforma cada dia.” Mercedes al acompanamiento.”

. ‘ X -
Carmen ‘ s - : e Diana




— Unimos fuerzas por un cambio positivo -

Tejemos redes con mas de 100 organizaciones y plataformas de la administracién y el Tercer Sector, contamos con la solida-
ridad de mas de 30 empresas colaboradoras y colaboramos con mas de 10 universidades y centros de innovacién y conoci-
miento de ambito local, nacional e internacional

Personas Atendidas

110.965

Personas Formadas

18.954

Servicios y Programas

170

Volumen Econémico

31.495.742€

Plataformas de
Participacion e
Incidencia Politica

130

Personas Sensibilizadas

715.261

Personas Voluntarias y
Colaboradoras

533

Equipo Profesional

1.802

Apariciones en Medios
de Comunicacion

574

Auditorias Econémicas

24
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